
 

Аннотация к  учебному предмету 

«Основы безопасности жизнедеятельности» 

(8-9 классы) 

       Рабочая программа по предмету «Основы безопасности 

жизнедеятельности» для 8-9 классов разработана на основе федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утверждённого приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 № 287 "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования" (Зарегистрирован 

05.07.2021 № 64101) с изменениями и дополнениями от 18.07.2022, 

утверждёнными приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18.07.2022 № 568, Федеральной основной образовательной программой 

основного общего образования, утверждённой приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370, в соответствии с 

Основной образовательной программой основного общего образования МАОУ 

ООШ №19.  

 «Основы безопасности жизнедеятельности» как учебная дисциплина 

является интегрированным учебным предметом и требует овладения 

широким спектром научных и прикладных знаний. Это единая система 

непрерывного целенаправленного образовательного процесса, 

обеспечивающего подготовленность обучающихся в области безопасности 

жизнедеятельности, развития и укрепления здоровья. 

Должное внимание на уроках ОБЖ уделяется: практическим занятиям, 

связям с окружающим миром, ситуативным и тестовым заданиям, широкому 

использованию наглядности и ТСО, применению ИКТ. 

Целью подготовки обучающихся по предмету «Основы безопасности 

жизнедеятельности» является: 

 безопасное поведение учащихся в чрезвычайных ситуациях

 природного, техногенного и социального характера; 

 понимание каждым учащимся важности сбережения и защиты 

личного здоровья как индивидуальной и общественной ценности; 

 принятие учащимися ценностей гражданского общества: прав 

человека, правового государства, ценностей семьи, справедливости 

судов и ответственности власти; 

 антиэкстремистское мышление и антитеррористическое поведение 

учащихся, в том числе нетерпимость к действиям, представляющим 

угрозу для жизни человека; 

 отрицательное отношение учащихся к приѐму психоактивных веществ, 

в том числе наркотиков; 

 готовность и способность учащихся к нравственному 

самосовершенствованию. 

        Достижение этих целей обеспечивается решением таких учебных задач, 

как: 

 формирование у учащихся модели безопасного поведения в 

повседневной жизни, в транспортной среде и в чрезвычайных 

ситуациях природного, техногенного и социального характера; 

 формирование индивидуальной системы здорового образа жизни; 

 выработка у учащихся антиэкстремистской и антитеррористической 

личностной позиции и отрицательного отношения к психоактивным 



веществам и асоциальному поведению. 

Изучение учебного предмета ОБЖ на уровне основного общего 

образования осуществляется по разделам: 

 Основы безопасности личности, общества и государства. Основы 

комплексной безопасности 

 Защита населения Российской Федерации от чрезвычайных ситуаций 

 Основы медицинских знаний и оказание первой помощи. Основы 

здорового образа жизни. 

Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в целом направлен 

на формирование культуры учащихся в области безопасности 

жизнедеятельности, воспитание ценностного отношения к человеческой 

жизни и здоровью; чувства уважения к героическому наследию России и ее 

государственной символике; военно- патриотическое воспитание. 

 

МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ 

ПЛАНЕ 

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» 

изучается в 8-9-х классах из расчѐта 1 час в неделю: в 8 классе — 34 ч, в 9 

классе — 34 ч.  


